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Úterý 9.5.2023
Chléb kmínový,pomazánka tvarohová se smetanou, kapučínek,pomeranč  (A: 01a,01b,06,07)Přesnídávka
Cuketová s červenou čočkou  (A: 07)Polévka
Zapečené rybí filé, kuskus se zeleninou, nápoj  (A: 01,03,04,07,09)Oběd
Loupáček, čaj borůvka s echinaceou  (A: 01a,01c,03)Svačina

Středa 10.5.2023
Špaldová krupice se skořicí, jablko, čaj jahodový s vanilkou  (A: 01e,07)Přesnídávka
Zeleninová s quinoií  (A: 01,09)Polévka
Vepřová pečeně,dušená kapusta,bramborový knedlík,nápoj  (A: 01a)Oběd
Chléb finský,pomazánka celerová, čaj  jahodový s vanilkou  (A: 01a,01b,01c,03,06,07,09)Svačina

Čtvrtek 11.5.2023
Chléb kmínový,pomazánka tvarohová s mrkví,ovesné mléko,hruška  (A: 01a,01b,06,07)Přesnídávka
Květáková s bramborem  (A: 01a,07)Polévka
Kuře na česneku, rýže, paprikový salát s rajčaty,nápoj  (A: 01a)Oběd
Sýrový rohlík, pažitkové máslo, čaj bylinný na imunitu  (A: 01a,01c,07)Svačina

Pátek 12.5.2023
Raženka,pomazánka z olejovek s lučinou,mléko,jablko  (A: 01a,01c,04,07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01a)Polévka
Vařené vejce, koprová omáčka,brambor, nápoj  (A: 01a,03,07)Oběd
Chléb podmáslový,pomazánka ořechová, čaj lesní plody  (A: 01a,01b,06,07,08b,08c)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


