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Pondělí 15.5.2023
Chléb kmínový,pomazánka mlsný ovčák,jahodové mléko,červené jablko  (A: 01a,01b,06,07)Přesnídávka
Rajčatová s písmenky  (A: 01,01a,03)Polévka
Krůtí po valticku, rýže,nápoj  (A: 01a)Oběd
Rohlík, máslo s džemem z granátového jablka, čaj lesní plody  (A: 01a,01c,07)Svačina

Úterý 16.5.2023
Vanilkový puding,piškoty, čaj bylinný na imunitu, banán  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Kukuřičný krém  (A: 07,09)Polévka
Kuřecí prsa s broskví,bramborová kaše, nápoj  (A: 07)Oběd
Chléb finský,máslo,vejce, mléko  (A: 01a,01b,01c,03,06,07)Svačina

Středa 17.5.2023
Chléb podmáslový,pomazánka z avocada s lučinou,mléko,zelená hruška  (A: 01a,01b,06,07)Přesnídávka
Ze zeleného hrášku  (A: 01a,03,07)Polévka
Vepřová pečeně,dušený špenát,bramborové ulity,nápoj  (A: 01a,03,07)Oběd
Raženka,pomazánka brokolicová,čaj meduňkový  (A: 01a,01c,07)Svačina

Čtvrtek 18.5.2023
Grahamová večka,šlehaná niva s máslem,mléko,bluma  (A: 01a,07)Přesnídávka
Z čočky beluga s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Domácí makovec, nápoj  (A: 01,01a,03,06,07)Oběd
Chléb kmínový,pomazánka z rybího filé, čaj borůvkový s echinaceou  (A: 01a,01b,04,06,07)Svačina

Pátek 19.5.2023
Toustový chléb,pomazánka z cizrny,káva,jablko  (A: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávka
Zimní zeleninová s vločkami  (A: 01,09)Polévka
Masové šištičky s oreganem,brambor,ledový salát,nápoj  (A: 01a,01c,10)Oběd
Chléb kmínový,pomazánkové máslo,čaj hruškový  (A: 01a,01b,06,07)Svačina

01 
01a
01b
01c
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


