
02.04.2024 05.04.2024od do

Úterý 2.4.2024
Grahamová večka,pomazánka tvarohová s pažitkou,káva,ovocný talíř  (A: 01a,07)přesnídávka

Jarní zeleninová s jáhlami  (A: 01,09)polévka

Těstoviny zapečené s rybou,červená řepa, nápoj  (A: 01,01a,03,04,07,09)oběd

Makový moták, čaj šípkový  (A: 03,07,08)svačina

Středa 3.4.2024
Křehký chléb,pomazánka vaječná se šunkou,mléko,ovocný talíř  (A: 03,07)přesnídávka

Dýňovo-mrkvový krém s čočkou  (A: 07,09)polévka

Kuřecí roláda,bramborová kaše,salát z čínského zelí,nápoj  (A: 01a,03,07)oběd

Rohlík sýrový, kedlubnové máslo,čaj lesní plody  (A: 01a,01c,07)svačina

Čtvrtek 4.4.2024
Jahodový puding se šlehačkou,křupavé musli,čaj na podporu imunity,ovocný talíř  (A: 01,05,06,07)přesnídávka

Krupicová s vejci  (A: 01a,03,07,09)polévka

Krůtí pečeně,červené kysané zelí,bramborový knedlík s cizrnou,nápoj  (A: 01a)oběd

Vesna rohlík,pomazánka z ryb v tomatě, mléko  (A: 01a,01b,01c,04,06,07,11)svačina

Pátek 5.4.2024
Chléb finský,pomazánka sýrová s vlašskými ořechy,mléko,ovocný talíř  (A: 01a,01b,01c,06,07,08b,08c)přesnídávka

Hovězí s krupkami  (A: 01,01c,09)polévka

Domácí buchty s povidlím, nápoj  (A: 01a,03,07)oběd

Toustový chléb,pomazánka liptovská, čaj hruškový  (A: 01a,01b,01c,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


