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Pondělí 3.8.2026
Chléb slunečnicový,pomazánka s lučinou,vlašskými ořechy a mrkví,mléko,ovocný talíř  (A:
01a,01b,07,08b,08c)

přesnídávka

Rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,01a,07)polévka

Aljašská treska na másle,brambor,zeleninová obloha,ochucená voda  (A: 04,07)oběd

Vánočka, medové máslo, čaj bylinné pohlazení  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 4.8.2026
Raženka,pomazánka sýrová s celerem,káva,ovocný talíř  (A: 01a,01c,03,07,09)přesnídávka

Mrkvová  (A: 01,01a,03,07)polévka

Mexický guláš, rýže, nápoj  (A: 01a,07)oběd

Chléb toustový vícezrnný,pomazánka žampionová, čaj šípkový  (A: 01a,01b,01c,06,07)svačina

Středa 5.8.2026
Chléb kmínový,pomazánka budapeštská, mléko,ovocný talíř  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka

Drůbeží vývar s krupkami  (A: 01,01c,09)polévka

Vepřový řízek přírodní,brambor,ledový salát,nápoj  (A: 01a)oběd

Vesna rohlík, pomazánka česneková se sýrem, čaj třešňový  (A: 01a,01b,01c,06,07,11)svačina

Čtvrtek 6.8.2026
Chléb cibulový,pomazánka falešný humr,mléko, paprika  (A: 01a,01b,03,06,07,09,10)přesnídávka

Z fazolových lusků  (A: 01a,07)polévka

Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, ochucená voda  (A: 01a,07)oběd

Chléb kmínový,pomazánka balkánská, čaj jablko s mangem  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Pátek 7.8.2026
Chléb kmínový,pomazánka z ryb v tomatě s vejci, mléko,ovocný talíř  (A: 01a,01b,03,04,06,07,10)přesnídávka

Gulášová  (A: 01a)polévka

Nudle s mákem,maštěné máslem,ochucená voda  (A: 01,06,07)oběd

Rohlík sýrový, kedlubnové máslo,čaj šípkový s malinou  (A: 01a,01c,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


